
Icon im Zahnzwischenraum (Approximal) 
 
Frühzeitige, schonende Kariesbehandlung mit der Infiltrationsmethode 

 
Karies beginnt oft im Zahnzwischenraum, weil hier die Zahnbürste schlecht 
hinkommt. Die betroffenen Stellen sind nicht immer leicht zu behandeln. Und ab 
einem bestimmten Stadium der Karies bleibt leider wenig anderes übrig, als zu 
bohren.  
 
Wird die Karies aber früh erkannt, können wir Ihnen eine andere, schonende 
Lösung anbieten: 
Die sogenannte Infiltrationsbehandlung mit einem speziellen flüssigen Kunststoff. 
 
 
Die Vorteile der Infiltrationsbehandlung 

 
• Frühzeitiger Karies-Stopp – ohne Bohrer 
• Gesunde Zahnsubstanz wird geschont 
• Der Zahn lebt länger 

 

 
So funktioniert die Kariesinfiltration 
 

 
 

 
1) Beginnende Karies vor der Behandlung 
Schädigende Säuren greifen den Zahnschmelz an und lösen Mineralien heraus. 
Der Zahn wird porös.  
 
2) Die Infiltrationsbehandlung mit Icon 
Nach Vorbereitung mit einem Ätzgel wird ein flüssiger Kunststoff namens Icon 
aufgetragen, der in das poröse Zahngewebe einzieht. Mit Licht wird dieser „Icon 
Infiltrant“ zum Aushärten gebracht. 
 

3) Nach der Behandlung 
Das Porengewebe ist aufgefüllt und verschlossen. Säuren können keine 
Mineralien mehr herauslösen, die beginnende Karies ist gestoppt – bevor ein 
Loch entsteht. 


